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《博士熱愛的算式》導讀文 

「『你穿幾號鞋子？』 

「當我自報是新來的管家時，博士第一個問題不是問我的名字，而是我鞋子

的尺寸。」 

《博士熱愛的算式》是日本作家小川洋子的成名作，作者曾說過這本書讓他

理解「即使數字存在於距離文字最遙遠的地方，但數字裡仍然有故事。」在這樣

的想法下，小川洋子以細膩的手法，平淡中帶著溫馨的文字，以第一人稱視角描

述了故事主人翁──女管家、根號和博士的數學日常。 

博士，也就是愛數學如癡的老人，自四十七歲時發生交通事故，記憶便只有

八十分鐘；他的頭腦只能容納一支一小時二十分鐘的錄影帶，會一直錄製新的內 

容，洗去之前的所有記憶。雖然不記得生活中瑣碎的事，對數學的熱情卻和短暫

的記憶成反比，每解開一道題、釐清一列新算式，又更愛數學一些，越和它寸步

不離一點。 

女管家的兒子頭頂平坦，形同根號。根號裡可以放入任何數字，即使-1 也毫

不違和，為難以定位、捉摸不定的一切立下確切的標的。「你是根號。這是一個

面對任何數字都不會有絲毫為難之色，以寬大的胸懷加以包容的符號。」博士說

著，摸摸他的頭，緩緩地訴說叢林的一草一木……。 

兩數列出自己的因數，扣除自己本身分別相加，如果互相等於彼此，我們稱

之為「友誼數」：比方 220 和 284；女管家的生日，博士的腕表。博士的口吻像是

鑲嵌金邊的夕陽，為呆板的數學世界添上一筆柔和的顏色。 

博士最愛質數。質數的因數除了 1 外，只剩自己本身，獨特而純粹；博士用

4B 鉛筆在數學習題後面寫下一個又一個數字，毫無雜質。質數裡只有 2 是偶數、

連續兩個奇數的質數組合（例如 17 和 19， 41 和 43）稱為雙胞胎質數──所有

一切皆隱藏於生活的轉角，帶來無數的驚艷；就像女管家察覺冰箱編號的 2311

是質數一樣，心中浮現的，是無與倫比的感動。 

博士對數字性質的解釋獨具一格，用仿若從詩句中節錄的語句形容盈虧數、

用一種讚嘆的語氣介紹根號；當在形容數學家的發現、對難題的解釋時用「偷看

了上帝的筆記本」來詮釋，彷彿數學本就存在，只是在等懂的人來發掘；給了數

學親近感，不再拒人於千里之外。 

「最吸引我的，是那個距離我很遠的世界裡的東西。」現實中的多數人並沒

有對於書中數學方面的知識，但作者用了巧妙的方式解釋，淺顯易懂，即便讀者

沒有對數學深入鑽研也可無阻礙的閱讀，例如提到的「友誼數」，博士不是用深



 

奧的大道理、艱澀困難的理論來闡述，而是以基本的加法以及因數分解教導女管

家；在指導根號作業時以引導的方式而不是直接告訴他算法，讓他自己推導答案。

這種方式不只能讓根號有獨立思考的能力，也給了讀者反思的空間。  

在博士以數字組成的世界中，有很多連結了對現實生活中的感觸，和數學巧

妙的結合，其中有一句特別值得讀者省思的話：「正因為對實際生活沒有幫助，

數字的秩序才顯得優美。」當一件事剝除了利益、成見、用處等，我們才能看到

真正事物的本身價值，看到它的美。這正是大家都知道，卻時常遺忘的道理。 

一個管家、一位率真卻懂事的孩子，和一個記憶只有八十分鐘，卻視數學為

生命的老人，在平凡的生活中，感受著親情的溫煦，跟人與人之間相處的種種看

似微小、實則偉大的感受，像一把帶著米白色軟毛的細刷，將讀者的方寸輕輕地

填上淺淺的粉，數字與符號的美麗和奇妙是萊姆的淡黃色，塗在粉上的黃成了真

摯的橘，帶給讀者說不盡的溫馨和感動。 

「就好像沒有人能證明星星為什麼如此美麗一般，數學的美，也很難以言語

表達。」 

   在《博士熱愛的算式》裡，博士以一個公式證明了數學的美，以及愛的

永恆。 

 


