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科學與信仰間的翠綠草場 

《孟德爾的故事》 

每一位科學家都非常渴望自己的發明或發現，在他有生之年就能被看到，甚

至備受肯定。若有幸能夠如願，對他們而言，那是莫大的鼓勵及幸福。不過，並

非每一個人都那麼幸運，有些人是在離開人世多年後，他的理論才受到重視及獲

得肯定。像遺傳學之父「孟德爾」，就是屬於這類型的科學家。 

 

 凡讀過遺傳學的人都知道這位傳奇性的歷史人物，但對這位生物大師的認

識到底又有多少呢？或許人們只知道他進行碗豆的實驗，卻不知道他投入相當多

的心力；只知道他有崇高的智慧，卻不知道他從小的生活條件；只知道他的成功，

卻不知道背後有一群人默默的在支持他；只知道他是位科學家，卻不知道他是個

有信仰的人。透過《孟德爾的故事》一書，除了可以瞭解孟德爾的碗豆實驗是在

修道院的花園中進行外，也可以藉此透視他的一生。因為這本書，彙集了孟德爾

鄉村樸實的童年生活、鮮為人知的家世背景、勤奮耕耘的求學歷程、辛苦實際的

試驗過程、辛酸甜美的實驗結果、一路走來的人生歷練以及晚年生活等。 

 

 與貧窮賽跑的孟德爾，在求學的過程，雖受到不少的打擊，但很幸運的遇

到生命中的貴人。因緣際會的關係，他被推薦進入奧古斯丁修會，在此，欣逢拿

布院長，拿布院長一路上不斷的幫助孟德爾，也鼓勵他從事豌豆的實驗。幾年後，

孟德爾於維也納大學選修了昂格的課，而昂格的教學，不但啟發了孟德爾，昂格

所提出的假設，也關鍵性的影響孟德爾在日後進行的實驗。此外，書中還提到另

一個有趣的人物：摩根。起初，他支持達爾文〈演化論〉，反對孟德爾的〈遺傳

律〉。某年他進行了果蠅實驗，實驗結果卻意外與孟德爾的報告有異曲同工之處，

因此，他就轉而支持孟德爾的〈遺傳律〉。 

 

 《孟德爾的故事》一書最經典的部分是，孟德爾從顯性與隱性的實驗中提

出他的第二定律「分離法則」，此法則印證生命的遺傳存在數學定值。孟德爾證

明生命裡的遺傳，存在固定的比例，不是只受大自然的變化控制，也不是隨機產

生的，此種學說更直接衝擊達爾文的〈演化論〉。當然，也引來不少科學界的質

疑，不過，這並沒有動搖孟德爾發現的價值。 
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 達爾文〈演化論〉強調自然是天擇的機制，但自然所包括的因素實在很多，

加上無法詳細的挑出每個因子來證實直接的影響，導致證據不足，因此引發不少

的爭議。而孟德爾則是說明基因本身有改變的機制，生命不像物質會隨著環境的

改變而改變。生命是存在著穩定性，即使外面的環境改變，生命仍有調適的能力，

可以保留遺傳的特徵而代代的繁衍下去。 

 

 十九世紀的遺傳學之父孟德爾，是翻轉世界文明的人。他將讀書當成虔誠

的操練，將研究生物視為上帝託付的聖職，結果成為發現生命法則的第一人。回

到21世紀來看，〈演化論〉與〈遺傳學〉都已成為現今生命科學的重要學問。「人

類最大的偏差，是他們崇拜的對象弄錯了，如果有一天，古騰堡從墳墓中爬出來，

看到人類因他創造的鉛字而癲狂，他會說，我的原意是願後世的人，能夠獲得真

正的平安與生命。」─孟德爾。 

 

孟德爾一生，希望人們獲得真正的平安及生命，努力不懈地尋找那神聖的目

標，他堅信這麼做能帶給人類一個全新、更好的生活，而他，真的做到了。希望

《孟德爾的故事》這本書能讓孟德爾的精神代代傳承下去，也讓這片翠綠的草場

能逐漸的茁壯。 

  


