
我在ＭＩＴ燃燒物理魂 

  物理，到底是什麼呢？ 

  來自麻省理工學院的華爾達‧盧文教授說：「我的目標是讓他們愛上物理，

並且讓他們用不同的方式看待這個世界。」華爾達‧盧文教授把他上課的內容以

淺顯易懂的方式，再以結合生活周遭的例子來為學生揭開物理的面紗，也讓讀者

能用輕鬆的腳步踏入華爾達‧盧文教授的物理教室當中。 

  華爾達‧盧文教授在課堂中常用做實驗的方法來抓住學生的目光，讓他們看

見最真實的物理並且引發他們對物理的興趣。華爾達‧盧文教授說：「畢竟科學

總是有人要做點犧牲。」他甚至在課堂中把自己當成實驗品，像是用范德格拉夫

起電機讓電流通過全身讓自己的毛髮橫豎，或是坐在巨大的擺錘上好證明重量與

單擺週期無關，還有站在十六英尺高的梯子上把燒杯中的蔓越莓汁通通吸乾來說

明大氣壓力的原理，這麼做，一切都只為了讓學生能從實驗中親自找到答案。 

  「你所做的任何測量，如果你不知道他的精確度，那個測量就沒有意義。」

華爾達‧盧文教授非常著重在測量及其精確度，任何計算都一定有一個誤差值，

要怎麼將實驗的數據套入物理定律中，便成了能否找到解答的關鍵。在第二章《我

的外婆與伽利略》中，華爾達‧盧文教授提到測量恆星與地球距離的方法，即是

一連串的計算與推想，然後加上誤差值，就可以得到最精準的答案。此外華爾達‧

盧文教授還提起童年時外婆所說的：「當你站著的時候，你的身長比躺著時還要

短。」並在課堂上的實驗成功證明外婆的論述，並且連結到重力對身高的影響，

這也就是他強調測量精確度的重要性之最佳例證。 

在第八章《人體飄浮魔術》中，華爾達‧盧文教授從磁場開始講起，結合天

文的角度提到地磁的奧秘，而地磁正是讓地球能夠讓生命持續發展的關鍵，阻擋

了太陽風的侵襲。而電與磁更有著息息相關的力量，在華爾達‧盧文教授「電與

磁」的課堂上，每年會舉行馬達競賽，讓學生使用僅僅兩公尺長的絕緣銅線、兩

根迴紋針、兩根圖釘、兩塊磁鐵及一小塊木頭，製造出一個轉的越快越好的馬達，

用舉行比賽的方式，讓學生自己思考如何加強馬達轉動的速度及穩定性，更使物

理從純粹計算的無聊科目變成了有趣的小遊戲。 

  而在第四章《吸管及呼吸管的長度》中，華爾達‧盧文教授講授大氣壓力的

原理，他以吸管作為示範，也解釋了人們為什麼可以輕易的呼吸，還有潛水時前

水管的長度限制，教授更以白紙吹氣實驗清楚的敘述了白努利原理的內容，也用

手伸出車窗會感受到的推力，說明便是「反作用提升力」。 

華爾達‧盧文教授除了專攻物理，他其實也是個藝術愛好者，在第十五章《當

藝術碰上物理－看事情的兩種方式》中，華爾達‧盧文教授把物理融合了藝術，

與藝術家合作，運用物理的原理創作出了非常多的前衛藝術品，讓物理呈現那不

為人知，也最美麗的一面。另外，當華爾達‧盧文教授的學生學習到馬克士威方

程式時，教授便會以水仙花紀念那一刻，也讓物理的美，伴隨著水仙，永遠烙印

在學生們的心中。 

  「幫忙開啟你的眼睛，讓你看到物理是以多麼特別的方式支配著這個世界的
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運作，也讓你見識到物理本身多麼令人讚嘆的優雅與美麗！」盧文教授用《我在

MIT 燃燒物理魂》帶領讀者踏入物理這美麗的世界，讓人恨不得能跟著華爾達‧

盧文教授把物理的神祕之處全部看透，這就是屬於物理學家的特權！ 
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